第14代さわやかしまだコンテスト参加申込書
記入日　2023年　　月　　日
	住 　所
	〒

	ふりがな
	
	自宅電話
	

	氏 　名
	
	
	

	生年月日
	　　　　年　　　　月　　　日生（満　　　歳）
	身長　　　　　ｃｍ

	職 業 等
	勤務先・学校名等

	
	所 在 地

	携帯or勤務先電話番号
	
※昼間連絡が取れる電話番号をご記入ください
	メール
アドレス
	

	趣味や特技
	
	自分の思う
お勧めスポット
	

	セールス
ポイント
	



	推薦者
	住　　所
	〒

	
	氏　　名
	

	
	電　　話
	

	
	参加者との間柄
	


　※自薦の場合は記入不要

全身写真
※３ヵ月以内に撮影した鮮明なもの
※過度な加工がされていないもの

上半身写真
※３ヵ月以内に撮影した鮮明なもの
※過度な加工がされていないもの


